
Programme de l’atelier :  

Tour de table Présentation du participant et de son rapport aux biodéchets 

Biodéchets : une 

véritable ressource 

Prendre conscience de la production des déchets biodégradables 

issue du jardin et de la cuisine. 

Composter sous 

toutes ses formes 

Découvrir les formes de compostage (individuel, collectif, 

d’intérieur, etc.). 

Paillage au jardin Découvrir la technique du paillage, le meilleur allier du jardinier 

Compostage : l’or 

noir du jardin  

Découvrir les points clés et techniques du compostage. 

S’approprier les gestes pour obtenir un bon compost.   

Optionnel (+45min) Visite d’un site de compostage collectif ou individuel  

Intervenant :  

Mélanie FAGOT - DE GRAINE EN GRAINES - Maître Composteur - Accompagnement à la transition 

Objectifs de l’atelier:  

• Savoir déterminer les sources de production des biodéchets au sein de sa structure  

• S’approprier une solution adaptée à sa situation 

• Identifier les conditions de réussite  

Public visé : Grand public                               Prérequis nécessaire : Aucun 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

• Approche dynamique et interactive : apports théoriques, échanges et exercices 

• Alternance entre travail en salle et sur le terrain (recommandé) 

• Un livret est remis en fin d’atelier à chaque participant 

COMPOSTAGE - Gérer ses biodéchets Durée : 2h30 

Plus d’infos et tarifs :  

Mélanie FAGOT 

Tel. : 06.31.86.52.69 

Mail : transition@degraineengraines.fr 

www.degraineengraines.fr 

http://sylvaterra.fr/

