
Programme de l’atelier :  

Tour de table Présentation du participant et de son rapport au jardinage  

Jardinage et pollution 
Découvrir l’impact des produits phytosanitaires sur la santé et 

l’environnement  

Ennemi ou ami du 

jardinier ? 

Exercice visant à changer de regard sur la faune et la flore dite 

« indésirable » au jardin 

Les clés du jardin au 

naturel 

Découvrir les bases du jardinage au naturel (sol vivant, biodiversité, 

compagnonnage, etc.) 

Solutions alternatives 
Trouver ensemble des alternatives aux traitements conventionnels 

(partage d’expérience, recettes et astuces) 

Optionnel (+45 min) Visite d’un jardin au naturel privé ou public  

Intervenant :  

Mélanie FAGOT - DE GRAINE EN GRAINES - Accompagnement à la transition écologique 

Objectifs de l’atelier:  

• Apprendre à observer et changer de regard sur les « ennemis » du jardinier 

• Découvrir les techniques du jardinage au naturel 

• S’approprier des solutions alternatives adaptées à sa situation 

Public visé : Grand public                                           Prérequis nécessaire : Aucun.  

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : 

• Approche dynamique et interactive : apports théoriques, échanges et exercices 

• Alternance entre travail en salle et sur le terrain (recommandé) 

• Un livret est remis en fin d’atelier à chaque participant 

JARDINAGE AU NATUREL Durée : 2 heures 

Plus d’infos et tarifs :  

Mélanie FAGOT 

Tel. : 06.31.86.52.69 

Mail : transition@degraineengraines.fr 

www.degraineengraines.fr 

http://sylvaterra.fr/

